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クリスマス＆忘年会をしました。
皆さんで、美味しい昼食を食べ、
歌を歌い、ケーキを食べました。
「昔の忘年会を思い出すわ」と話
されていました。 

 

介護のことでお困りの方は 
ご相談下さい。 

日 程  
令和 8 年 

4 月 10 日（金）22 日（水） 
5 月 11 日（月）２2 日（金） 

時 間   
14：00～ 

 

地域の皆さんの協力もあり、6 年ぶりに、「ちゃがゆカフェ」
を再開することが出来ました。地域の方がたくさん来られ、
賑やかな一日でした。カラオケや体操とイベントも盛りだ
くさん。今後も開催予定です。ご参加お待ちしています。 
 
 

地元の方に大きな大根をいただきました。利用者さんから「⼲し大根やったら⻑いこと食べられるな」
と教えていただき、皆さんで大根を切って、⼲し大根を作りました。出来上がるのが楽しみです！ 


