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移動図書館が来てくださいました！ 

不定期ですが今後も来ていただけます。 

ご自分の興味のある本を探して、じっくり選んでおられま

した☺ 

自宅には持って帰って頂けませんがデイのご利用時には

読んでいただけます。また、ご希望の本があれば次回来館時

に持ってきてもらうことも可能ですのでスタッフまでお知

らせください！！ 

1２月末から１月にかけてあさひの恒例

のお餅つきをしました。 

「これで良いお正月が迎えられるね！」と

言って頂いたり「今は機械ばかりで懐かし

いわ」と昔のお話を聞かせて頂いたりする

ことが出来ました。 

昔、砂場で砂の山に木の枝をさして、枝が倒れない様に少しづつ砂をどけて 

いった遊びをされたことはありませんか？砂の代わりにお手玉で山を作り、 

１つづつ取って棒が倒れた方の負けとなります。息を殺してお手玉をそ～っと

取る方もいれば、勢いよくサッと取る方もおられ、見ている方も 

ハラハラ・ドキドキしてしまいます！ 

あさひのの畑では白菜と大根が収穫できました。 

採れた野菜は昼食のお味噌汁や 1品として召し上がって頂い

ています。 

「軟らかくておいしいわ」「上手に炊いててくださる」と喜ん

でおられました。 


