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 2023.6月発行  
あさひのでは毎月お風呂週間があり

ます。入浴剤を入れお花を飾り、お風呂

の時間を楽しんでいただいています。花

の配置や配色を考え利用者様お手製の

生け花が出来上がりました。 

今年もあさひのの桜が満開に咲きました。 

桜の木の下で体操や歌をうたいぽかぽか

陽気を楽しみました。 

今年はナス、オクラ、トマトを植えまし

た。おいしい野菜が採れるようにまごこ

ろ込めて皆さんと一緒に作りたいと思

います。収穫した野菜は昼食に召し上

がって頂きます。 


